Dans un monde plus vert

L'éducation relative a I'environnement et sa préservation commence deés la petite enfance! Au Lieu des petits, nous
saisissons toutes les occasions d’apprentissage. Cela passe par des gestes simples comme initier les enfants au
jardinage ou encore les sensibiliser au recyclage, ainsi qu’a la préservation de nos ressources.

Pour une 3e année, le Lieu des petits tient a faire sa part pour que nos tout-petits

puissent grandir dans un monde plus vert et plus durable, c’est pourquoi notre
corporation s’est engagée dans le programme CPE durable, seule certification en
développement durable reconnue par le ministere de la Famille.

Cette année par exemple, le comité CPE durable a multiplié les occasions de
«Rapprocher nos jeunes du monde bioalimentaire» en répondant a un appel de
projet visant a financer plusieurs activités et sorties sur cette thématique. Nous
avons aussi renouvelé et développé I'expérience des jardins urbains. Des plants de
fleurs et de légumes ont été plantés dans nos CPE par les enfants, leurs familles et
notre jardinier. De plus, des activités d’échange de vétements ont été organisées
dans les 3 CPE cette année.

Soulignons et remercions le travail des membres du comité CPE durable : Kim

Mogquin, Juma Barthélus, Chantal Allard, Katharine Luraschi, Claudie Gillet, Ivelisse
Lopez, Nadia Saadi, Genevieve Emery, Annabelle Schueller et Anne Le Reste.

NOS ACTIONS EN DEVELOPPEMENT DURABLE

Des services ALIMENTAIRES plus responsables

En étant certifié «Aliments du Québec au menuy,
nous nous sommes engageés a réserver une place

de choix aux produits locaux dans nos menus.
Augmenter les protéines végétales, réduire la viande
et incorporer une plus grande variété de grains
entiers sont autant d’actions a notre menu! (Voir
page suivante pour en savoir plus.)

Pour rapprocher nos tout-petits de la NATURE

Dans le cadre de notre projet «De la ferme au CPE»,
nous avons organisé cette année davantage de
sorties et d’activités pédagogiques sur I'alimentation
locale et le monde agricole.

Des JARDIN URBAINS autour des CPE

Le jardinage est un excellent outil pédagogique

de sensibilisation a la nature! Cette année, le CPE
Petites Chenilles a lui aussi été doté de bacs ou il est
possible de ramasser des légumes et des herbes.

Des MATERIAUX plus durables

Pour contrer la surutilisation du plastique, nos CPE
privilégient I'achat de jouets et de matériel durables
tels que le bois ou le métal.

Moins de PAPIER dans nos bureaux

Grace a notre systeme de classement administratif
virtuel, nous réduisons l'utilisation de papier. De
plus, nous recyclons en toute sécurité avec Shred-It,
et nous avons sauvé 29 arbres cette année!

COMPOSTAGE et RECYCLAGE partout

Des bacs de recyclage et de compost sont disponibles
dans chaque local, dans les bureaux et en cuisine.
Les enfants participent eux aussi au compost lors de
leur diner et collation. Lors des activités, la vaisselle
et les ballons compostables sont privilégiés.


https://cpelieu.com/cpe-durable/
https://enjeu.qc.ca/programmes-de-certification/cpe-durable/

